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La famille 
Tout-Écran

=

Rendez-vous sur

https://www.clemi.fr

Retrouvez la famille Tout-Écran 
dans son quotidien hyper connecté !

Télégarchez 
le guide pratique 1

Télégarchez 
le guide pratique 2

Visionnez
les 24 vidéos

Télégarchez 
le dossier de presse

le web 
Les enfants 

de 1 à 6 ans y passent 
en moyenne 

+ de 4 h par semaine 
Les adolescents 

de 13 à 19 ans y passent 
+ de 14 h par semaine

L’explosion de 
nos pratiques 

numériques a 
redéfini les défis 
de la parentalité 

et bouleversé 
les dynamiques 

familiales.

Pour apporter des réponses, le CLEMI, et ses partenaires 
vous propose deux livrets et une série la famille Tout-Écran

Des questions ? 
La famille Tout-Écran vous aide à :
•apprendre à vos enfants à s’informer ?
•conseiller vos enfants sur les réseaux sociaux ? 
•	maitriser en famille le temps dédié aux écrans ? 
•	parvenir à se déconnecter et recréer le lien 

social ? 
•occuper le temps en dehors des écrans ?
•	protéger les enfants des images violentes  
•vous engager en tant que parents contre 
	 l’invasion des écrans ?
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- La famille 
Tout-Écran 

Les adu ltes passent 

par ioursurles écrans 

Les enfants passent 

par jour sur les écrans 

6,S D□Du 
éc rans en moyenne par foyer, 
soit deux de plus qu 'i l y a 10 ans 

La famille 
Tout-Écran 

https://www.youtube.com/watch?v=_pYLjVrHKn0&t=8s
https://www.clemi.fr/fr/guide-famille/serie-la-famille-tout-ecran-saison-1.html
https://www.lumni.fr/programme/la-famille-tout-ecran?gclid=CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE#xtor=SEC-45-GOO-[DSA_Tout_le_site]-[CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE]-[Title]-S-[]
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/espace_familles/Guide_famille_tout_ecran_v2.pdf
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/espace_familles/guide_emi_la_famille_tout_ecran.pdf
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/espace_familles/guide_emi_la_famille_tout_ecran.pdf
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/espace_familles/Guide_famille_tout_ecran_v2.pdf
https://www.lumni.fr/programme/la-famille-tout-ecran?gclid=CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE#xtor=SEC-45-GOO-[DSA_Tout_le_site]-[CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE]-[Title]-S-[]
https://www.clemi.fr/fileadmin/user_upload/Famille_Tout_Ecran_-_Saison_2_-_2020.pdf
https://www.lumni.fr/programme/la-famille-tout-ecran?gclid=CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE#xtor=SEC-45-GOO-[DSA_Tout_le_site]-[CjwKCAjw95D0BRBFEiwAcO1KDKPW_NX7Wxh9vx7W7HIhWfyUUF3ExrJQIhYUpTKVSvadKpD9y1lm7BoCEZIQAvD_BwE]-[Title]-S-[]

